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COMO USAR LA PLATAFORMA DE
TELE-REHABILITACION

Una vez seleccionado el plan, serd dirigido a la pasarela de pago.
Recibird instrucciones para realizar el mismo.

Se requiere numero telefénico y correo electrénico para programar la cita de la evaluacién
previo acuerdo y disposicion de ambas partes. Facilitando informes médicos con diagndstico e
imagenes. La cita puede ser cancelada 24 horas antes de la fecha y hora pautada por ambas
partes y serd reprogramada nuevamente.

Es indispensable la realizacion de la video llamada evaluativa para definir las pautas de
ejercicios que seran indicados por la fisioterapeuta de manera individualizada y personalizada
al usuario registrado.

La duracidn de la evaluacion telematica es de cuarenta minutos maximo. El tiempo de inicio de
la sesién evaluativa depende de la puntualidad del paciente y el tiempo final queda a
discrecion del terapeuta

Una vez realizada la video llamada evaluativa en un plazo maximo de 24 a 48 horas recibira en
el correo electrénico facilitado, el enlace de acceso a la plataforma de TELE- REHABILITACION,
donde al pinchar el mismo le serd dirigido automaticamente a la plataforma.

Al entrar en la plataforma solo debe aceptar las condiciones de uso de esta y ya podra acceder
a la seccién personalizada de sus ejercicios.

Al acceder con su mdvil, ordenador o Tablet debe estar activada la cdmara para que pueda ser
guiado en la ejecucion de las sesiones.

Cada ejercicio presenta a una persona que le guiara en la ejecucién de estos. Se recomienda
activar el modo inteligencia artificial que le corregira y asistird en cada movimiento ejecutado.

Las sesiones quedaran grabadas en la seccién personal de cada usuario y la fisioterapeuta
podra verlos para valorar, corregir, agregar y o modificar los mismos en el transcurso evolutivo
del programa pautado.

Las sesiones deben realizarse los dias indicados.

Si pierde una sesién podra realizarla en un periodo de 24 horas siguientes. Excepto el plan
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Culminado el plan elegido de 1,2 o 3 meses, se finaliza el tratamiento y no podra tener acceso a
la plataforma. Antes de ello debe dejar un mensaje en el chat de la plataforma o contactar con
su fisioterapeuta y el coordinador de su pais.

Si requiere continuar y previa comunicacién con su fisioterapeuta, tendrd que dirigirse a la
pagina web de @fisiosentidos y seleccionar nuevamente el plan que necesite.

Para cualquier otra informacién puedes comunicarte por info@fisiosentidos.com



